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CONTAGEM DE CARGA HORÁRIA DAS ATIVIDADES INDEPENDENTES 

 
NOME DO ALUNO: MATRÍCULA:    

 

Nº TIPO DE ATIVIDADE CURRICULAR 
INTEGRADORA 

LIMITE 
MÁXIMO 

Carga Horária por 
atividade 

(PPC 2018) 

AVALIAÇÃO 
TOTAL (CH) 

01 Participação em evento local (sem 
apresentação de trabalho. 

LIVRE 4 horas  

02 Participação em evento regional (sem 
apresentação de trabalho. 

LIVRE 5 horas  

03 Participação em evento nacional (sem 
apresentação de trabalho. 

LIVRE 15 horas por 
ano 

 

04 Participação em evento internacional 
(sem apresentação de trabalho). 

LIVRE 20 horas  

05 Participação em evento local (com 
apresentação de trabalho). 

LIVRE 10 horas  

06 Participação em evento regional (com 
apresentação de trabalho). 

LIVRE 10 horas  

07 Participação em evento nacional (com 
apresentação de trabalho). 

LIVRE 15 horas  

08 Participação em evento internacional (com 
apresentação de trabalho). 

LIVRE 20 horas  

09 Publicação em revistas, periódicos, 
jornais e anais de eventos locais. 

2 publicações 10 horas  

10 Publicação em revistas, periódicos, jornais 
e anais de eventos nacionais. 

LIVRE 15 horas  

11 Publicação em revistas, periódicos, jornais 
e anais de eventos 
internacionais. 

LIVRE 30 horas  

12 Relatório Técnico Final do Projeto de 
Monitoria ou de Laboratório de Ensino 

LIVRE 10 horas  

13 Relatório Técnico Final do Projeto de 
Ensino, Pesquisa e Extensão 

LIVRE 10 horas  

14 Participação em visitas monitoradas e/ou 
excursões com finalidades acadêmicas e 
culturais. 

LIVRE 5 horas  

15 Monitoria. 1 atividade 10 horas  

16 Representação Estudantil ou membro de 
comissão no âmbito da Unifesspa 

LIVRE 8 horas  

17 Participação em Sindicato, associações ou 
conselhos na área de 
educação ou áreas afins 

LIVRE 12 horas  

18 Experiência profissional da Educação 
Infantil ou nos anos Iniciais do Ensino 

LIVRE 10 horas  
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 Fundamental (realizada a partir do 
ingresso no curso) 

   

19 Realização de Curso de Capacitação 
dedicado a educadores(as) 

LIVRE 15 horas  

20 Participação em Curso de Capacitação 
promovido por Secretarias de 
Educação 

LIVRE 15 horas  

21 Participação em Curso de curta 
duração em áreas da educação ou 
áreas afins 

LIVRE 10 horas  

22 Elaboração e execução de Projeto 
Pedagógico em escolas da Educação 
Básica 

LIVRE 15 horas  

23 Realização de Minicursos LIVRE 8 horas  

24 Realização de Palestras LIVRE 8 horas  

25 Participação como membro em mesa- 
redonda em eventos de ensino, pesquisa 
ou extensão 

LIVRE 10 horas  

26.1 Participação em Ações, Programas e 
Projetos de Ensino, pesquisa e/ou 

extensão como bolsista. 

- 20 horas  

26.2 Participação em Ações, Programas e 
Projetos de Ensino, pesquisa e/ou 
extensão como voluntário. 

- 70%  

27 Participação em Organização de 
Evento Local ou Regional 

LIVRE 05 horas  

28 Participação em Organização de 
Evento Nacional ou Internacional 

LIVRE 12 horas  

29 Realização de disciplinas eletivas na 
área de educação ou áreas afins em 
outros cursos/IES 

LIVRE 12 horas  

30 Realização de atividades culturais LIVRE 8 horas  

31 Participação em Organização de 
atividades culturais. 

02h por 
comprovação 

04 horas  

32 2ª Graduação na área de Ciências 
Humanas 

30h por 04 anos 15 horas  

33 Curso de Especialização na área de 
Ciências Humanas 

45h por 04 
anos 

  

34 Prestação de Serviços Comunitários, 
sob orientação de professores da 
Unifesspa. 

1 atividade 10 horas  

35 Prestação de Serviços Comunitários, 
sob orientação de professores a/ou 
profissionais externos a Unifesspa 

1 atividade 8 horas  

36 Oficinas Pedagógicas como 
ministrante,  organizador  e/ou 
coordenador. 

1 atividade 10 horas  

37 Oficinas Pedagógicas como 
participante, ouvinte, aluno. 

1 atividade 5 horas  

38 Participação em Grupos de Estudos 
coordenados por Professores da 
Unifesspa. 

LIVRE 5 horas  

39 Participação em Grupos de Pesquisa, 
com o respectivo cadastro na 
Plataforma CNPQ de Diretórios de 
Pesquisa. 

LIVRE Metade da carga 
horária descrita 

no 
certificado 
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40 Participação em palestra LIVRE 5 horas  

41 Participação em Defesa de TCC LIVRE 4 horas  

42 Participação em Defesa de Mestrado LIVRE 6 horas  

43 Participação em defesas de Trabalho 
de Conclusão de Curso da Faculdade 
de Ciências da 
Educação/ICH/UNIFESSPA. 

LIVRE   

44 Participação em Simpósio/Curso 
eletrônico /online nacional e ou 
internacional na área da educação e 

correlatas. (desde que certificados) 

LIVRE 8 horas  

45 Participação em eventos da Unifesspa LIVRE 5 horas  

46 Participação em Semana Pedagógica LIVRE 8 horas  

CH TOTAL: 

 

 

Data: / /   . 

 
 

Assinatura do discente:    
 
 
 

 

 

Diretor (a) da Faculdade/Coordenador (a) local 
 
 
 

 

Responsável pela contagem da CH 
 
 

Observações: 
1. Serão considerados certificados de participação em eventos aqueles que tenham relação direta com a área de 
formação do graduando; 
2. Quando o Certificado de participação em evento não especificar a carga horária, serão consideradas 08h para cômputo 
de sua carga horária, independente dos dias e local de realização do evento; 
3. Os certificados de participação ou de apresentação de trabalho em evento acadêmico nacional, bem como publicação 
em anais de evento ou revistas, periódicos ou jornais nacionais terão a validade de um ano e sua carga horária será 
computada de forma diluída por semestre, contando-se o exigido por cada período; 
4. Os certificados de participação ou de apresentação de trabalho em evento acadêmico internacional, bem como 
publicação em anais de evento ou revistas, periódicos ou jornais internacionais terão a validade de um ano e meio e sua 
carga horária será computada de forma diluída por semestre, contando-se o exigido por cada período; 
5. Para as atividades culturais será aceito para fins de comprovação de participação: Projeto da Atividade, caso seja o(a) 
realizador(a) da atividade; resenhas com fotos que comprovem a participação ou outro comprovante como ingresso, 
declaração de participação emitida pela pessoa responsável pela realização da atividade. Serão consideradas como 
Atividades Integradoras as seguintes: visitas a galerias de arte ou exposições, visita a museus/casa da cultura, visita a 
bibliotecas municipais, cinema, teatro/peças de artes cênicas, shows musicais realizados por músicos do circuito regional, 
nacional ou internacional. 
6. Ressalta-se que a diferença entre Realização e Participação significa que no primeiro caso o discente foi o ministrante 
ou responsável direto, já no segundo caso apenas assistiu. 


